
Reviderad 2011-06-07 VÄLLINGKLOCKAN

Musik: Vällingklockan, Magdenburgarna

Koreografi: Elsa o Stig Haraldsson

Fattningar: Polkafattning, korsfattning och enkel handfattning

Steg: Polkasteg, gångsteg, fotombytessteg,

sida-bakom-sida framför

Utgångsställning: Parvis, polkafattning.

Tur 1 Polka fattning

4 rättvänd polka

4 avig polka (1 varv)

Pariser sväng fram (klapp) och åter

Korsfattning framför höger över 

4 polkasteg mot och från 

2 polkasteg med korsfattning ett varv runt 

Båda med sidan i dansriktningen

Fotombytessteg i dansriktningen tå, tå bakom.

Fotombytessteg  mot dansriktningen tå, tå bakom.

Sida bakom-sida-framför

Polka fattning

4 rättvänd polka

4 avig polka (1 varv)

Tur 2 Mellanstick, enkel handfattning

4 fotombytessteg

2 gångsteg

Tur 3 Repris tur 1

Tur 4 Repris mellanstick 

Tur 5 Repris tur 1

Avslutning. Korsfattning

2 polkasteg mot och från

2 polkasteg med korsfattning ett varv runt 

Parisersväng och klapp i bådas händer.

1-2-1-2-1-avslutning


