
Wine rsn u rr.

Musik: Winerbrot. Med Benny Anderssons Ork.

Koreografi: Birgit o Stig Zettergren Karlstad.

Fattningar: Valsfattning, enkel handfattning.
Steg: Valssteg, Springsteg.

Tur. 1.

4 Öppen vals Dam snurrar under Kav. H- arm med 4 valssteg omdans med 8
Valssteg. Upprepa tur 1.

Tur. 2.

Omdans med 4 aviga valssteg vänd upp på 4 -de. 4 räta valssteg. Stå sida vid
Sida i Dr. utan att släppa valsfattningen 4 små springsteg i Dr. på 5-6 sträck
Fram ytterbenen i Dr. Kav. V-ben Dam H-ben. Upprepa springstegen med
Sträkta ben omdans med 4 valssteg. Upprepa Tur, 2.

Tur.3.
Stå mitt imot varandra med sidan i Dr. Enkel handfattning med höger i höger
Höj upp armarna så ni ser varandras ögon med ett valssteg mot varandra

Sänk armarna med ett valssteg från varandra. Med 2. Valssteg ettTzvaw
Medsol så man byter plats (Kav. Till ytterring Dam till innerring ingen snurr
Under arm). Upprepa så ni kommer till utgångsställningen. Upprepa Tur 3.

Tur.4.
Utan fattning stå bröst mot bröst {Kav,i innerring Dam i ytterring}. Ett valssteg
I Dr. vänd ett% varv från varandra så ni står rygg mot rygg ett valssteg i Dr.

Ett valssteg mot Dr. vänd ut från varandra med ett lrvaw {Kav. Motsol Dam

Medsol) mot Dr. Ett valssteg mot Dr. omdans med 4 valssteg i Dr.

Upprepa tur. 4.

Tur.5.
Dam med rygg i Dr. 2 valssteg rakt fram i Dr. Omdans med 2 valssteg upprepa

Turen 3 gånger till.

Tur. 1.

En extra musikslinga: 4 små springsteg som i tur 2 rned sträkta ytterben på 5-5

Upprepa springstegen med sträkta ytterben omdans med 4 valssteg Dam

Under Kav.V-arm i Dr.

Karlstad den 23 April2O!2.


